UCHWALA NR X1.132.2019 r.
RADY GMINY KLEMBOW
z dnia 19 grudnia 2019 roku

w sprawie przyjecia ,,Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych dla Gminy Klembéw na 2020 rok”

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(Dz.U. 22019 r., poz. 506 z pozn. zm.) oraz art. 4' ust. 1 i ust. 2 i art. 18% ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz. U. 22019 r., poz. 2277 z pézn. zm.) Rada Gminy Klembow uchwala, co nastgpuje:

§1.
Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dla

Gminy Klembdw na 2020 rok stanowigcy zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2.

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Klembdow.

§3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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~ Zalgcznik do Uchwaly Nr X1.132.2019
Rady Gminy Klembéw
z dnia 19 grudnia 2019 r.

PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH W GMINIE KLEMBOW NA 2020 ROK

I. Zagadnienia ogé6lne

Podstawa prawng dzialan zwigzanych z rozwigzywaniem problemow alkoholowych jest
ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika
1982 r. (Dz. U. z 2019 r. poz. 2277 z p6ézn. zm.) oraz ustawa o przeciwdzialaniu przemocy
w rodzinie z dnia 29 lipca 2005 r. (Dz.U. z 2015 r. poz.1390 z pdzn. zm.). Prowadzenie
dziatan zwigzanych z profilaktyka irozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz
integracjg spoleczng os6b uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wtasnych gminy.

Zespodt uzaleznienia od alkoholu jest chorobg spoteczna, ktérej konsekwencji doswiadczajg
czlonkowie rodzin oso6b uzaleznionych oraz srodowisko spoteczne. Aby zminimalizowaé
spowodowane alkoholizmem zjawisko patologii spotecznej polegajacej na moralnej,
zdrowotnej i materialnej degradacji rodzin, ktérych cztonkowie naduzywajg alkoholu ustala
sig, ze w roku 2020 bedg podejmowane dziatania okreslone w programie.

I1. Diagnoza

W planowaniu i prowadzeniu dziatan majacych na celu profilaktyke i rozwiazywanie

probleméw alkoholowych bardzo wazne jest rozpoznanie skali problemu, struktury spozycia

napojow alkoholowych oraz zaburzen zycia spotecznego i rodzinnego nimi wywotanych.

Zgromadzenie danych statystycznych w zakresie uzaleznienia nie daje rzeczywistego

wyobrazenia o dynamice zjawiska.

Uchwatg Nr XXXV.437.2018 Rady Gminy Klembéw z dnia 6 wrzesnia 2018 r. ustalono na

terenie Gminy Klembdw maksymalng liczbe zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych

(zezwolen):

1) do 4,5 % zawartosci alkoholu oraz piwo, przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy
— 7 zezwolen;

2) powyzej 4,5% do 18% zawartosci alkoholu , przeznaczonych do spozycia w miejscu
sprzedazy — 7 zezwolen;

3) powyzej 18% zawartosci alkoholu przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy —
7 zezwolen;

4) do 4,5 % zawartosci alkoholu oraz piwo, przeznaczonych do spozycia poza miejscem
sprzedazy — 30 zezwolen;

5) powyzej 4,5% do 18% zawartosci alkoholu przeznaczonych do spozycia poza miejscem
sprzedazy — 30 zezwolen;

6) powyzej 18 % zawartosci alkoholu przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy
— 30 zezwolen.

Liczba punktow sprzedazy napojoéw alkoholowych w gminie Klembow wynosi 30 w tym:

- sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy 26

punktow,
1



- sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy

4 punkty.

Liczba mieszkancéw gminy 9 673 (stan na 31.X11.2018 r.).
Liczba mieszkancéw przypadajgca na jeden funkcjonujacy obecnie punkt sprzedazy —

322 osoby.
Wartosé¢ sprzedazy napojow alkoholowych
2016 2017 2018
o R 1712 815,32 1 866 053,26 1944 477,88
do 4,5% oraz piwo
Zawarto$¢ alkoholu
powyze] 4,5% do 18% 45 147,85 432 056,31 402 962,91
Powyzej 18% 1023 631,75 1 836 345,14 1972 861,98
Razem: 2 781 594,92 4131454,71 4320 299,77

Zgodnie z danymi

szacunkowymi Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych problemy zwigzane z naduzywaniem alkoholu dotycza:

Polska Gmina Klembow
liczba mieszkarncow - 38,4 min liczba mieszkaricow - 9 673
stan na 31.XIL.2018 r. stan na 31.XI1.2018 r.
Liczba osob 3
uzaleinionych od p?)l;ﬁagi ek :s()éobtys. ok. 194 osoby
alkoholu
Dorosli zyjgcy
w otoczeniu g
alkoholika (())k.u‘llaf'i ok. 1,5 mln oséb ok. 387 osob
(wspotmatzonkowie, popuad]
rodzice)
Dzieci
: 3 6
Wy cltowu! qce stg gk. 4A).. ok. 1,5 mln os6b ok. 387 oséb
w rodzinach populacji
alkoholikow
_ "0
Osoby pijgce i ZA'.. 22 i:655h K 4846 sb
sekadibvle populacji -2,5 mln o0sé ok. 484 — 677 o0s6
precmocy domowej| . 235
w rodzinach doros{ycl} oraz ok. 2 mln. OS(.)b . ok. 516 os6b dorostych i dzieci
2 problemes 2/3 dzieci dorostych i dzieci
alkoholowym Ftyehrodam

Obliczen dla Gminy Klembéw dokonano przyjmujac liczb¢ mieszkancéw zameldowanych na
pobyt staly, wedlug stanu na dzien 31.XI1.2018 r. tj. 9 673. Jak wynika z powyzszych
wyliczen statystycznie problem uzaleznienia od alkoholu dotyka okoto 194 mieszkancow
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gminy. Niepokojacy jest fakt, ze prawie 387 dzieci wychowuje si¢ w rodzinach o0sob
naduzywajacych alkoholu, a okoto 516 os6b moze by¢ zagrozonych przemoca domowa.
Liczba rodzin korzystajacych z pomocy Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Klembowie na przestrzeni kilku lat ksztattuje si¢ nastepujaco:

2016 2017 2018

Liczba rodzin, ktére Kkorzystaly ze
Swiadczen Gminnego OSrodka Pomocy 213 190 196
Spolecznej w Klembowie

Liczba rodzin, ktére Kkorzystaly ze
Swiadczen Gminnego OsSrodka Pomocy
Spolecznej w Klembowie z powodu 21 22 24
alkoholizmu

Liczba rodzin, ktére zostaly objete
dzialaniami Zespolu Interdyscyplinarnego 25 26 32

Srodki finansowe wydatkowane na pomoc

ey myehlemen alkddolegmn 35 547,26 74 21 684,20 7k 26 717,00 24

Liczba os6b z problemem alkoholowym zglaszanych do Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Klembowie w celu przeprowadzenia rozmdéw ostrzegawczo-
motywacyjnych, skierowania na terapi¢ w celu jej podjecia.

2016 2017 2018

Liczba oséb zgloszonych do GKRPA

12 14 19
Liczba przeprowadzonych
rozméw ostrzegawczo-motywacyjnych 16 14 23
Liczba osdb, ktére wyrazily zgode¢ na
podjecie terapii ambulatoryjnej 9 9 14
Liczba os6b wobec ktérych wszczeto
procedure skierowania na przymusowe
leczenie odwykowe (sprawe skierowano do 3 12 5
Sadu Rejonowego w Wolominie)

Z danych policyjnych wynika, ze w 2018 roku na terenie gminy Klembdéw doszio
do zatrzyman drogowych 36 0s6b kierujacych pojazdami w stanie nietrzezwosci, natomiast
w roku biezacym (stan na 29.11.2019 r.) zatrzymano 47 0s6b.



ITI. Adresaci programu

Adresatami Programu sg wszyscy mieszkancy gminy Klembow, a w szczegolnosci dzieci
1 mtodziez szkolna, osoby uzaleznione od alkoholu, osoby pijace szkodliwie a takze rodziny
(w tym osoby wspdtuzaleznione) i najblizsze otoczenie 0s6b z problemem alkoholowym.

IV. Cele programu
Celem gtéwnym Programu jest podejmowanie dziatan profilaktycznych oraz ograniczanie
szkdd zdrowotnych i zaburzen zycia rodzinnego, wynikajgcych z uzywania alkoholu.

Cele szczegélowe:

1. Zwigkszanie dostgpnoSci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu

Metody realizacji celu:

1) Osobom uzaleznionym od alkoholu oraz cztonkom ich rodzin w Gminnym Os$rodku
Pomocy Spotecznej w Klembowie pracownicy socjalni §wiadcza pomoc w formie
pracy socjalne;.

Dziatania stuzb ukierunkowane sg na:

a) wspieranie oso6b i rodzin zagrozonych wykluczeniem spolecznym w zwigzku
z naduzywaniem alkoholu i innymi uzaleznieniami,

b) motywowanie osOb uzaleznionych i wspotuzaleznionych do podejmowania
psychoterapii w placowkach lecznictwa odwykowego, kierowanie na leczenie
specjalistyczne,

c) diagnozowanie problemu naduzywania alkoholu i skutkow dla rodziny
1 otoczenia,

d) rozpoznawanie zjawiska przemocy domowej, udzielanie stosownego wsparcia,
informowanie o mozliwosciach uzyskania pomocy terapeutycznej i prawnej,

e) motywowanie 0sOb pijacych ryzykownie i szkodliwie, ale nieuzaleznionych,
do zmiany szkodliwego wzorca picia,

f) udzielanie wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym (rozmowy,
kierowanie do grupy wsparcia),

g) inicjowanie interwencji w przypadku diagnozy przemocy domowej,

h) informowanie o kompetencjach poszczegoélnych stuzb i instytucji z terenu gminy
1 powiatu, ktére powinny by¢ wigczone w systemowsg pomoc rodzinie,

2) Wspdtpraca z Osrodkiem Profilaktyki i Terapii Uzaleznien w Wolominie oraz innymi
placowkami specjalizujgcymi si¢ w zakresie terapii uzaleznien.

3) Finansowanie 1 wspolpraca ze specjalistami z zakresu przeciwdziatania
uzaleznieniom.

Wskazniki realizacji:
[lo$¢ rodzin 1 oséb korzystajacych ze wsparcia GOPS Klembow, w ktorych wystepuje
problem alkoholowy; ilo$¢ o0s6b skierowanych na leczenie specjalistyczne; ilos¢

4



prowadzonych procedur ,Niebieskie Karty”; ilo§¢ spotkan grup roboczych w ramach
prowadzonych procedur ,Niebieskie Karty”; ilo$¢ godzin pracy specjalistow; ilos¢ osob
objetych wsparciem specjalistow.

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychospolecznej w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie

1) W celu skutecznego leczenia odwykowego konieczne jest prowadzenie i finansowanie
dziatan terapeutycznych, ktore nie sg finansowane przez budzet panstwa:

- oplacanie kosztow opinii biegtych sadowych w zakresie orzekania o uzaleznieniu.

2) Zadaniem wlasnym gminy jest funkcjonowanie i dziatalno$¢ Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Klembowie wynikajaca z art.25 1 art.26 ust.3
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, na ktdrej spoczywa obowigzek podejmowania czynnosci zmierzajacych do
orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢
leczeniu odwykowemu oraz:

a) przyjmowanie zgloszei o przypadku wystapienia naduzywania alkoholu
z jednoczesnym wystgpieniem przestanek z art.24 ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,

b) wzywanie na rozmowy 0s6b, co do ktérych wplyne¢lo zgloszenie o naduzywaniu
alkoholu pouczenie ich o koniecznosci zaprzestania dziatan wymienionych
w art. 24 ustawy oraz o koniecznosci leczenia,

c) opiniowanie wydawania zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojow
alkoholowych — zgodno$¢ lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami rady gminy,

d) kontrola przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz lub
podawanie napojow alkoholowych,

€) upowszechnianie materialdw informacyjno — edukacyjnych dotyczacych
profilaktyki uzaleznienia od alkoholu oraz zjawiska przemocy w rodzinie
i mozliwosci uzyskania pomocy (ulotki, informatory, broszury itp.).

3) Finansowanie dziatalnosci Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych w Klembowie:

a) wynagrodzenie dla cztonkéw komisji za prace w wysokosci 120,00 zi brutto za
udzial w posiedzeniu przy zatozeniu, ze komisja bedzie si¢ zbierala w miare
potrzeb nie wiecej niz raz na miesiac,

b) podnoszenie kwalifikacji cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Klembowie poprzez udzial w konferencjach, szkoleniach
i warsztatach — finansowanie kosztéw udziatu i dojazdu.

4) Inicjowanie przeprowadzania programOw terapeutycznych dla dzieci i mlodziezy

w szkotach podstawowych i $wietlicach wiejskich w formie:

a) systematycznej pracy grupowej w oparciu o pisemny konspekt do poszczegélnych
zaje¢ zaplanowanych do realizacji w szkotach podstawowych (programy:
np. ,,Cukierki”, ,,Domowy detektyw”),



b) uczestnictwo w ogdlnopolskich kampaniach na rzecz przeciwdzialania
alkoholizmowi i narkomanii np. ,,Zachowaj Trzezwy Umyst”.

¢) finansowanie szkolen i kurséw specjalistycznych w zakresie pracy z dzieémi
z rodzin alkoholicznych dla pedagogdw, nauczycieli i rodzicéw,

d) organizacja narad i szkolen poswigconych przeciwdziataniu przemocy w rodzinie,

e) dofinansowanie wypoczynku letniego dla dzieci z rodzin najbardziej zagrozonych
alkoholizmem (program kolonijny powinien zawiera¢ zajgcia profilaktyczne
z zakresu profilaktyki alkoholowej i przeciwdziatania przemocy w rodzinie).

5) Zwigkszenie dostepnosci pomocy dla o0sob dotknigtych przemocg w rodzinie —
dorostych i dzieci:

a) wspieranie i finansowanie pomocy specjalistycznej dla oséb doswiadczajacych
przemocy wrodzinie w zwigzku z naduzywaniem alkoholu przez cztonkéw
rodziny,

b) finansowanie dla przedstawicieli stuzb i instytucji dzialajacych m.in. na rzecz
pomocy rodzinom i osobom doznajacym przemocy szkolen obejmujacych
zagadnienia dotyczace specyfiki zjawiska przemocy w rodzinie, konsekwencji
doznawania przemocy, funkcjonowania osob doznajacych przemocy i stosujacych
przemoc (pracownicy socjalni, nauczyciele, policjanci, pracownicy stuzby
zdrowia itp.).

Wskazniki realizacji:

Ilo$¢ 0sob skierowanych do bieglych sagdowych w celu wydania opinii w zakresie uzaleznienia
od alkoholu; ilo$¢ przyjetych zgloszen o osobach naduzywajacych alkoholu; ilo$¢ oséb

wezwanych 1iilo$¢ przeprowadzonych rozméw motywacyjnych z osobami naduzywajacymi
alkoholu; liczba wydanych opinii dotyczacych wydawanych zezwolen na sprzedaz i
podawanie napojow alkoholowych; liczba posiedzen GKRPA; ilo$¢ przeprowadzonych
programéw profilaktycznych rekomendowanych przez Panstwowg Agencje Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych — ilo$¢ uczestnikow; ilosé uczestnikow prowadzonych kampanii

ogoblnopolskich; ilo$¢ szkolen z zakresu alkoholizmu i przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

3.

1)

2)

3)

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii
w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy: edukacja publiczna spolecznosci lokalnej,
dzialalnos¢ informacyjna

Wspieranie dziatan profilaktycznych polegajacych na wspdtorganizowaniu lokalnych
imprez o charakterze rozrywkowym, sportowym itp. promujgcych zdrowy styl zycia
i zabawy bez alkoholu, narkotykéw i przemocy.

Podejmowanie dziatan interwencyjnych wobec firm i 0s6b prowadzacych w niewlasciwy
sposob promocj¢ i reklame napojow alkoholowych.

Informowanie mieszkancow gminy o podejmowanych dziataniach profilaktycznych
W sposob zwyczajowo przyjety.



4) Podejmowanie dziatan edukacyjnych na rzecz przeciwdziatania nietrzezwosci kierowcow
i bezpieczenstwa w miejscach publicznych np. udziat w kampanii ,,Przeciw pijanym
kierowcom”.

5) Wospieranie zadan realizowanych w ramach inicjatyw lokalnych:

a) przekazywanie organizacjom pozarzagdowym materiatdow informacyjnych
odnosnie profilaktyki uzaleznien do wykorzystywania podczas imprez o zasiegu
gminnym,

b) wspieranie zadan realizowanych przez organizacje pozarzadowe w ramach
gminnych inicjatyw lokalnych o zatozeniu promowania zdrowego stylu zycia —
bez uzywek i uzaleznien,

c) wspieranie dzialan ukierunkowanych na rozwijanie wsrod dzieci i mlodziezy
zamitowania do systematycznego uprawiania sportu,

d) ksztaltowanie umiejetnosci zdrowej rywalizacji, ustalania regut ,fair play”,
aktywnego i zdrowego spedzania czasu wolnego,

e) wspieranie zatrudnienia animatoréw prowadzacych szeroko dostgpne dziatania
sportowe i edukacyjno-profilaktyczne na terenie obiektow sportowych,

f) wspoétfinansowanie zawoddéw 1 imprez sportowych z oplat za korzystanie
z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych w przypadkach gdy wpisujg si¢
one w dziatania zawarte w Programie.

Wskazniki realizacji:

Ilo$¢ wspdtorganizowanych imprez promujacych zdrowy styl zycia oraz ilos$¢ uczestnikow;
ilo$¢ organizacji pozarzadowych 1 instytucji wspolpracujacych z GKRPA w ramach dziatan
profilaktyki uzaleznien; ilo$¢ mtodziezy i dzieci uczestniczacych w dziataniach z zakresu
aktywnego 1 zdrowego spgdzania czasu.

4. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych
wart. 13" i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi
oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego

1) Nadzorowanie i monitorowanie na terenie gminy Klembow wtasciwej formy i zawartosci
merytorycznej reklamy napojéw alkoholowych.
2) Kontrola przestrzegania zasad obrotu napojami alkoholowymi:
a) w przypadkach razgcego naruszania postanowien ustawy o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wlasciwej tematycznie
Uchwaty Rady Gminy wnioskowanie iopiniowanie cofni¢cia zezwolenia na
sprzedaz napojow alkoholowych lub skierowania sprawy na droge sagdowa,
b) szkolenia sprzedawcoéw napojow alkoholowych w zakresie wilasciwej ich
dystrybucji,
c) wyrywkowa kontrola tadu i porzadku publicznego w miejscach i poblizu miejsc
sprzedazy alkoholu.



Wskazniki realizacji:
Ilo$¢ przeprowadzonych kontroli; ilo§é przeszkolonych sprzedawcow.

5. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, organizacji pozarzadowych i osé6b fizycznych,
sluzacej rozwigzywaniu probleméw alkoholowych

1) Wspomaganie polega na dofinansowaniu podejmowanych przez instytucje, organizacje
pozarzadowe oraz osoby fizyczne dzialan zwigzanych z:
a) profilaktyka i pracg w grupach ryzyka,
b) przeciwdziataniem przemocy w rodzinie,
c) rehabilitacjg 0s6b uzaleznionych i wspotuzaleznionych,
d) organizacjg czasu wolnego dzieci i mtodziezy poprzez realizacje programow
i dziatan zwigzanych z profilaktyka uzaleznien.
2) Poszczegdlne zadania Programu mogg by¢ powierzone do realizacji organizacjom
pozarzadowym pod warunkiem, ze spelniajg one kryteria merytoryczne i finansowe
okreslone przez gmine i zapewniaja profesjonalny poziom realizacji programu. |

Wskazniki realizacji:
[lo$¢ dofinansowanych dziatan; ilo$¢ uczestnikow.

6. Zrodla i zasady finansowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych

1. Srodki finansowe niezbedne do realizacji ,,Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na 2020 rok” pochodzg z oplat za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych do spozycia na miejscu lub
poza miejscem sprzedazy.

2. Srodki finansowe pochodzace z oplat za wydanie zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych niewykorzystane w biezagcym roku budzetowym nie wygasajg z uplywem
tego roku i zostajg przeznaczone w nastgpnym roku budzetowym na realizacje
,»Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych”

3. Wydatki przeznaczone na realizacje zadan wiasnych gminy wynikajacych z ustawy
o wychowaniu w trzeZwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz niniejszego
programu s3 ujete w planie budzetu gminy Klembow w dziale 851 — ochrona zdrowia,
rozdziat 85154 — przeciwdziatanie alkoholizmowi.

7. Postanowienia koncowe

1. Przez caly okres realizacji Program bedzie podlegal monitoringowi.

2. Nadzoér nad realizacja ,,Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych na 2020 rok™ sprawuje Wéjt Gminy Klembow.

Realizatorem zadan Programu jest Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Klembowie.

4. Sprawozdanie z realizacji zadan okreslonych w Programie ujete zostanie w ogdlnym
sprawozdaniu z dziatalnosci Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Klembowie
sktadanym corocznie Radzie Gminy Klembow.
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