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Postanowienia ogélne

1. Realizatorem Programu ,,Opieka Wytchnieniowa” — edycja 2026, zwany dalej ,,Programem”
jest Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Klembowie.
2. Program jest skierowany do mieszkarncow Gminy Klembow.
3. Program realizowany jest od 01.01.2026 r. do 31.12.2026 r. lub do wyczerpania limitu godzin
przyznanych danemu uczestnikowi.
4. Gtéwnym celem Programu jest wsparcie cztonkdéw rodzin lub opiekunéw sprawujgcych
bezposrednig opieke nad:
a) dzie¢mi od ukoniczenia 2 roku zycia do ukonczenia 16 roku zycia posiadajgcymi orzeczenie
o niepetnosprawnosci lub
b) osobami niepetnosprawnymi posiadajgcymi:
= orzeczenie 0 znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo
orzeczenie traktowane na réwni z orzeczeniem o znacznym stopniu niepetnosprawnosci,

U

zgodnie z art. 5i art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997r. o rehabilitacji zawodowej i
spotecznej oraz zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych - poprzez mozliwos$¢ uzyskania
doraznej, czasowej pomocy w formie ustugi opieki wytchnieniowej, czyli czasowego
odcigzenia od codziennych obowigzkdow tgczacych sie ze sprawowaniem opieki nad osobg
niepetnosprawng, zapewnienie czasu na odpoczynek i regeneracje.

5. Ustugi opieki wytchnieniowej skierowane sg do cztonkdw rodzin lub opiekundw, o ktérych

mowa w ust. 4, zamieszkujgcych we wspdlnym gospodarstwie domowym z osobg

z niepetnosprawnoscia, ktdra wymaga statego wsparcia w zakresie potrzeb zycia codziennego.
6. W ramach Programu planowane jest objecie ustugami opieki wytchnieniowej tgcznie 4 oséb,

w tym:

a) 3 dzieci od ukonczenia 2 roku zycia do ukonczenia 16 roku zycia z orzeczeniem o
niepetnosprawnosci tgcznie ze wskazaniami koniecznosci statej lub dtugotrwatej opieki
lub pomocy innej osoby w zwigzku ze znacznie ograniczong mozliwoscig samodzielnej
egzystencji oraz koniecznos$ci statego wspétudziatu na co dzien opiekuna dziecka
w procesie jego leczenia, rehabilitacji i edukacji.

b) 1 osoby niepetnosprawnej posiadajgcej orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnosci
wydane na podstawie ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej
i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych albo orzeczenie réwnowazne do
wyzej wymienionego.

7. W godzinach swiadczenia ustugi opieki wytchnieniowej nie bedg swiadczone inne formy
pomocy ustugowej, w tym réwniez ustugi opiekuricze, specjalistyczne ustugi opiekuricze, inne
ustugi finansowane ze srodkow Funduszu lub ustugi obejmujgce analogiczne wsparcie do ustug
opieki wytchnieniowe] finansowanej ze srodkéw publicznych.

8. W ramach realizacji opieki wytchnieniowej nie sg wykonywane ustugi medyczne wymagajace
wiedzy i uprawnien pielegniarki lub lekarza.
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§2
Zasady rekrutacji

Nabor Uczestnikow Programu prowadzony jest przez Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej

w Klembowie w terminie od 17.03.2026 r. do 26 marca 2026 r. do godz. 16:00.

Warunkiem przystgpienia do Programu jest ztozenie przez uczestnika:

a) karty zgtoszenia do Programu ,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu
Terytorialnego — edycja 2026

b) dokumentu potwierdzajgcego niepetnosprawnosc osoby, ktéra ma byc¢ objeta ustugami,
tj. orzeczenie o niepetnosprawnosci dziecka od ukonczenia 2 roku zycia do ukoriczenia
16 roku zycia lub orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnosci lub orzeczenie
rownowazne,

c) klauzuliinformacyjnej RODO,

d) oswiadczenie o wyborze Opiekuna,

e) oswiadczenie wnioskodawcy,

f) kserokopia petnomocnictwa notarialnego, orzeczenia lub zaswiadczenia sgdu o
ustanowieniu opiekuna prawnego (jesli dotyczy)

Przyznajac ustugi opieki wytchnieniowej bierze sie pod uwage przede wszystkim stan zdrowia

i sytuacje zyciowg uczestnikéw Programu, uwzgledniajgc w pierwszej kolejnosci potrzeby:

a. cztonkdéw rodzin lub opiekunéw sprawujgcych bezposrednig opieke nad osobg
z niepetnosprawnoscia, ktdra stale przebywa w domu i nie korzysta np. z oSrodka wsparcia,
z placéwki pobytu catodobowego, z warsztatu terapii zajeciowej, szkoty i placowki,

o ktérych mowa w ustawie z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. z 2025 r.
poz. 881), nie uczy sie lub nie studiuje,

b. nieaktywnych zawodowo cztonkéw rodzin lub opiekunéw sprawujgcych bezposrednia
opieke nad osobg z niepetnosprawnoscia, ktérzy majg ograniczone mozliwosci
podejmowania aktywnosci zawodowej ze wzgledu na koniecznos$¢ opiekowania sie osobg
z niepetnosprawnoscia

Ztozenie dokumentdw rekrutacyjnych oznacza akceptacje niniejszego Regulaminu.

Z posiedzenia Komisji Rekrutacyjnej, zostanie sporzgdzony protokot.

Do uczestnictwa w Programie w pierwszej kolejnosci zostang zakwalifikowane osoby, ktére

uzyskaty najwiekszg liczbe punktéw w procesie rekrutacji.

W przypadku wykorzystania liczby miejsc w Programie, osoby spetniajgce kryteria, zostang

umieszczone na liscie rezerwowe;j.

Zastrzega sie mozliwos¢ przeprowadzenia wizyty w srodowisku cztonka rodziny/opiekuna

osoby z niepetnosprawnoscig w celu weryfikacji danych zawartych w karcie zgtoszenia.

W uzasadnionych przypadkach, decyzje o przyznaniu ustugi opieki wytchnieniowej podejmuje

Przewodniczgcy Komisji Rekrutacyjne;j.

Decyzja Komisji Rekrutacyjnej jest ostateczna i nie podlega procedurze odwotawcze;j.

Ztozone dokumenty rekrutacyjne nie podlegajg zwrotowi, przechowywane beda razem

z dokumentacjg dotyczaca realizacji Programu.

Uczestnik moze ztozy¢ tylko jedno zgtoszenie w trakcie trwania Programu w danym roku

kalendarzowym.

Ztozenie karty zgtoszenia do Programu wraz z innymi dokumentami nie jest rownoznaczne

z zakwalifikowaniem kandydata do Programu.
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. O wynikach rekrutacji osoby zakwalifikowane do udziatu w Programie zostang

poinformowane telefonicznie.

Rezygnacja z uczestnictwa lub inne istotne zgtoszenia, dotyczace realizacji ustugi,
przyjmowane sg drogg pisemng w Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej w Klembowie przy
ulicy Gen. Franciszka Zymirskiego 38.

83
Realizacja ustug opieki wytchnieniowej

Ustugi opieki wytchnieniowej polegajg na zastepowaniu cztonka rodziny/opiekuna osoby

z niepetnosprawnoscig w biezgcych czynnosciach zycia codziennego dotyczgcych
zabezpieczenia potrzeb osoby z niepetnosprawnoscia, takich jak: czynnosci samoobstugowe
(min. utrzymanie higieny osobistej), przemieszczanie sie poza miejsce zamieszkania

(min. spacer, udanie sie do placéwki zdrowia, sklepu, itp.), podejmowanie aktywnosci zyciowe;j
i komunikowanie sie z otoczeniem.

Zakres ustug zostanie uzgodniony z Uczestnikiem Programu oraz udokumentowany

w miesiecznej Karcie realizacji ustug opieki wytchnieniowej.

Uczestnik Programu za ustugi opieki wytchnieniowej nie ponosi odptatnosci.

§4

Informacje dodatkowe

1. Odbiorca ustugi oraz Opiekun majg obowigzek traktowania siebie z wzajemnym szacunkiem.

2. Czas $wiadczenia ustugi w formie pobytu dziennego, oznacza czas wykonywania zakresu ustug.

Do tego czasu nie wlicza sie czasu dojazdu lub dojscia do miejsca $wiadczenia ustug oraz
powrotu z niego.

. Opiekun osoby niepetnosprawnej, ktéry bedzie swiadczyt ustugi opieki wytchnieniowej,

zobowigzany jest przestrzegac limitéw godzin dla poszczegdlnych oséb.

. W celu zapewnienia wysokiej jakosci ustugi, wykonywane przez opiekuna ustugi opieki

wytchnieniowej podlegajg doraznej kontroli przez pracownika socjalnego Gminnego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Klembowie. Kontrola odbywa sie bezposrednio w miejscu realizacji ustugi.

§5

Postanowienia koncowe

Uczestnik Programu jest zobowigzany do stosowania sie do niniejszego Regulaminu.
Realizator zastrzega sobie prawo zmiany niniejszego Regulaminu.

Wszelkie zmiany Regulaminu wymagajg formy pisemnej i wchodzg w zycie z dniem ich
ogtoszenia.

Regulamin obowigzuje przez caty okres realizacji Programu.

W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem decyzje ostateczng podejmuje
Dyrektor Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Klembowie. Prawo interpretacji zapiséw
Regulaminu przystuguje wytgcznie Dyrektorowi.
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